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渡辺直美のナオミーツ 
毎週木曜 午後 11:00～11:29 

（初回放送 ４月４日） 

世界的なファッショニスタとして知られるお笑い芸人・渡辺直美が、ファッションインフル

エンサーの最前線をナビゲート。自らのセンスを武器にWEBやSNSを駆使してトップにかけ

のぼる新時代のセレブたちだが、華やかに見えても、だれもがもとは“普通の女の子”。夢をつ

かむまでの道のりは平坦ではない。ときには挫折しながら成長していく人生の物語を、インフ

ルエンサー自身のポストからひもといていく。スーパーインフルエンサーの華麗なファッショ

ンも満載。目にもココロにも効く２９分。さあ、スマホ片手にレッツ・シェア！

出 演：渡辺直美（ナビゲーター）

世界のファッションインフルエンサー 

４月放送予定 

４（木） フォロー・ミー！恋人の手を引いて世界へ 

初回は、恋人の手を引いて世界をめぐる美しすぎる写

真で世界に大ブレイクしたロシア出身のインフルエン

サー、ナタリー・オスマンをキャッチ。

フォロワーは 100万、日本の女の子たちにも大人気。

しかし、その華麗な撮影スタイルは、辛い試練を乗り

越えながら、パートナーのムラドとともにナタリーが勝

ち取ったものだった。 

（写真２点 @muradosmann より） 

１１（木） NYを圧倒！超クールなヒジャブ 

１８（木） 直美が直撃！モンスター級ブロガー東京へ 

２５（木） 内戦の国から来たシンデレラガール 

番組公式インスタグラム：@nhk_naomeets 
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