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―世界の賢者があなたを救う!?― 

２０１９年５月２日（木）  午後１０：００～１０：４９（総合テレビ） 

恋愛・結婚・夫婦問題、職場や学校でのいじめ、格差による生活苦、孤独、嫉妬、自己責任…、 

『悩み大国・日本』。ネットのお悩みサイト、雑誌の相談コーナーは大人気。多くの人が悩みを抱え、 

他人の悩みに興味を抱いている。 

この番組では、日本人の悩みを全く異なる価値観で生きる世界の部族の長老（賢者）たちに愚直に相談。

その口から放たれる、日本では想像もつかないある意味スピリチュアルな答えを、爆笑問題がゲストや 

相談者と読み解き、悩みを解決する糸口（心の持ち方）を探り出していく。思わず爆笑してしまう賢者たちの

摩訶不思議な価値観、その背景にある日本とは異なる多様な人生観や哲学に迫り、相談者の心に一筋の

光を差し込む。 

島国の固定観念に縛られ、日々、ストレスフルな生活を送るすべての人々を勇気づける、驚きと笑いと 

感動の知的エンターテインメント！ 

【出演】爆笑問題、その他 ＆ 悩みをもつ日本人 

【悩みに答える賢者（長老）】モソ人（中国）、マサイ族（ケニア）、アボリジニ（オーストラリア） 

2019年 3月 20日 

ＮＨＫ広報局 



 

実験バラエティー 規制解除！アンロック 

２０１９年５月６日（月） 午後１０：５０～１１：３０（総合テレビ） 
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とかくこの世は“規制”だらけ。がんじがらめで窮屈この上ない！ 

そんな規制を解除してみたら、何が見えてくるのか？！自由に解き放てば、光り輝くものも現れて

くるのでは？！この番組は前代未聞の“実験バラエティー”です！ 

 

 

例えばスポーツ。スポーツ用品には競技としての統一性を保つため、様々な規制が設けられている

が、その規制を外してみると、見たことのないパフォーマンスが生まれるのではないか？！ 

 

夏祭りの定番、金魚すくい。金魚すくいに使う道具を「ポイ」というが、その強度は業界ルールで

「４段階」に分かれている。丈夫な和紙を重ねて使い、今ある規格を大幅に超える強度のポイを作

れば、金魚よりはるかに大きな魚もすくうことができるはず？！ 

 

どんな業界にどんな規制があり、なぜそういった規制が存在するかも紹介！それを打ち破る奇想天

外な“実験”にわくわくするエンターテインメント！！ 

 

■出演 

【ＭＣ】バカリズム、芦田愛菜 

 

 

 

                       


