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ＮＨＫ広報局 

平成から新時代へ 退位・即位関連のおもな番組 

平成という時代が終わり、新たな時代が始まる、その大きな節目にＮＨＫは特別編成を行います。 

【総合テレビ】 
〇「総決算！平成紅白歌合戦」 

４月２９日（月） 総合 午後 ７：３０～ ８：５５（第１部） 

午後１０：００～１１：３０（第２部） 

 去りゆく時代に生まれた名曲たちを「紅白歌合戦アーカイブス」で心に刻む音楽特番。平成３０年間

の日本人の記憶に刻まれた名曲・名シーンをたっぷりと振り返る。 

〇「ゆく時代 くる時代 I」 

４月３０日（火）総合 午前８：１５～１１：５４、午後１：０５～４：００ 

平成３０年分の映像を一挙蔵出し。「平成まるごと大年表」をもとに、懐かしのヒ

ト・モノ・出来事を振り返る。バブル崩壊から、人々が夢中になったゲーム機の

数々。コギャルブームや五輪・W杯のヒーローまで･･･。共感と、今だから語れる物

語がつまった生特番。「平成最後のきょうの料理」には、時代をかけぬけた料理界の 

重鎮が大集結する 。  

〇ニュース「退位関連」 

４月３０日（火）総合 午後４：００～６：４５ 

「退位礼正殿の儀」の模様を中心に、記憶に残る天皇皇后両陛下の映像や学識経験者・記者による解

説、国内・海外での取材・中継も交え、象徴天皇の歩みや人々の退位への受け止めを伝える。  

「平成最後の日本の１日」も多角的に報じる。 

〇ＮＨＫスペシャル「日本人と天皇～憲法と伝統の調和をどうはかるのか」（仮） 

４月３０日（火）総合 午後８：００～８：５３ 

国民主権を定めた日本国憲法と、“万世一系”で受け継がれる皇室の長い“伝統”。このふたつを調和

させながら“象徴天皇制”は作られてきた。皇室の伝統とは何かを、歴史をひもときながら描くととも

に、私たちが新しい時代に考えなければならない皇室の課題について伝えていく。  



〇ＮＨＫスペシャル「平成 最後の晩餐～「食卓」から見る日本未来」（仮） 

４月３０日（火）総合 午後１０：００～１１：２０ 

平成３１年４月３０日夜の食事、それは“平成最後の晩餐”となる。平成元年４月に始まった 

「ＮＨＫスペシャル」。「平成最後」となる第３０５６回では“食卓”から日本の未来を見つめる。  

日本の“食卓”をめぐる最新研究と現場ルポを軸に、「ＮＨＫスペシャル」や「クローズアップ現代」

が記録してきた“平成日本”の姿を織り交ぜながら３０年間を振り返り、“生活者の視点”から私たち

の未来を生放送で考える。 

〇「ゆく時代 くる時代 Ⅱ」 

４月３０日（火）総合 午後１１：２５～翌０：３０ 

平成から新元号に変わる深夜０時。渋谷スクランブル交差点をはじめ、全国各地

から“時代がわり”を迎えようとする人々の表情を中継で伝える。また、刻々と変

わるネット上のトレンドから、今起きている様々な動きもリアルタイムにお伝えす

る。 

〇ニュース「即位関連」 

５月 １日（水）総合 午前８：１５～１１：５３ 

新天皇の即位に伴う「剣璽等承継の儀」と「即位後朝見の儀」の模様を中心に、内外の反応の取材・

中継に加え、新たな象徴天皇像や新皇室の今後の活動などを解説等で厚く発信する。改元で新たな時代

を迎えた日本の１日目を幅広い視点から描く。 

〇「解説スタジアム  新時代の日本へ」 

５月 １日（水）総合 午後４：００～６：００ 

新元号とともに、日本の新しい時代が幕を開ける。歴史に刻まれる日に、いまの、そしてこれからの

日本が直面する様々な課題を真っ直ぐに見つめる。私達はそれにどう向き合い、未来を切り開いてゆく

のか？解説委員による生放送の徹底討論で、新しい時代に取り組むべきことを提言し、これからの  

日本、世界の近未来を予測する材料としたい。 

〇「素顔の新天皇・新皇后」 

５月 １日（水）総合 午後８：００～８：５４ 

この日、天皇に即位される皇太子さま、そして皇后になられる雅子さま。これまでの歩みを、ＮＨＫ

に残る貴重な皇室映像や、元側近、ご学友のインタビューなどから振り返る。 



【BS１】 
〇平成スポーツ名勝負 

第１回「夏季オリンピック」 ４月１４日（日）ＢＳ１ 午後７：００～８：５０ 

第２回「冬季オリンピック」 ４月２１日（日）ＢＳ１ 午後７：００～８：５０ 

第３回「２０１５ラグビーＷ杯 日本×南アフリカ」 

４月２７日（土）ＢＳ１ 午後７：００～８：５０ 

第４回「ＭＬＢ・イチロー」 ４月２８日（日）ＢＳ１ 午後７：００～８：５０ 

第５回「サッカー女子Ｗ杯優勝」  ４月２９日（月）ＢＳ１ 午後５：００～６：５０ 

第６回「サッカー男子“ジョホールバルの歓喜”」 

４月３０日（月）ＢＳ１ 午後４：００～５：５０ 

高橋尚子選手の女子マラソン金メダル、原田選手のビッグジャンプ、荒川選手のイナバウアー、ラグ

ビーＷ杯での大金星、イチローのシーズン最多安打、そしてサッカーではジョホールバルの歓喜と女子

のＷ杯優勝。平成が幕を閉じる４月に、思い出の名場面をお伝えする。 

スタジオゲスト；原田雅彦さん、澤穂希さん、五郎丸歩さん、ほか

【BSプレミアム】 
〇平成万葉集 

第１回  ４月１７日（水） ＢSP 午後９：００～１０：３０ 

第２回  ４月２４日（水） ＢSP 午後９：００～１０：３０ 

第 3回  5月  1日（水） ＢSP 午後９：００～１０：３０ 

平成の３０年、日本人は何に笑い、涙し、怒ってきたのか…生田斗真と吉岡里帆が、美しい風景とと

もに平成の心模様を旅する大型シリーズ。旅の道連れは短歌。天皇皇后両陛下はじめ、有名無名の全国

の詠み人から歌を選りすぐってお届けする３回シリーズ。 



【BS4K】 
○「４Ｋでよみがえる若き日の天皇陛下」

４月１３日（土）ＢＳ４Ｋ午後４：００～４：３０ 

４月３０日に退位される天皇陛下。幕を閉じる平成の時代の最後に、NHKアーカイブスに残る皇太

子時代の天皇陛下を記録した貴重なフィルムを、４Ｋ・ＨＤＲにリマスター。青春時代を鮮明な映像で

今によみがえらせ、従来の放送では伝えきれなかった部分までご覧いただきます。 

【ラジオ第一】 
○ラジオ深夜便 「平成とともに３０年『ラジオ深夜便』新時代へ（仮）」

４月２７日（土）～３０日（火）ラジオ第 1 午後１１：０５～翌・午前５：００枠内 

（４夜連続） 

１９９０年４月２８日に“産声”をあげた「ラジオ深夜便」。平成の歴史は番組の足跡でもある。“新時

代”と“３０年目”を同時に迎える『ラジオ深夜便』では、歴代のアンカーと番組の歴史を紐解くととも

に、平成時代に放送が伝えてきた報道、芸能、スポーツ、音楽などを振り返る特別な４日間を編成する。

特に、元号が変わる４月３０日～５月１日の番組では、皇后・美智子さまが熱心に取り組まれた子どもた

ちと絵本をつなぐ活動などについてお伝えする予定。アンカーは村上里和アナウンサー。 

【FM】 
〇アニソン・アカデミー ～平成のアニソンをふり返るＳＰ〜 

４月２７日（土）ＦＭ 午後２：００～６：００ 

昭和の時代に放送されたテレビアニメは、６２５本。それに対し、１９８９年平成元年から２０１８

年秋までの３０年間に放送されたアニメは、実に５倍以上の３６２０本。平成は、まさに「アニメの時

代」だった。 ゲストによるスタジオライブなども加え、「平成の申し子」である平成アニソンを振り返

る。 


