
（報 道 資 料）                              平成２８年９月８日 

ＮＨＫ広報局 
 

  「Ｎスポ！２０１６」の開催について 
 
 ＮＨＫでは、東京２０２０に向けて高まるスポーツへの関心にお応えするため、総合スポーツイベント 
「Ｎスポ！２０１６」を開催します。 
東京・渋谷の放送センターが競技場に変貌！リオ大会で活躍した選手をはじめとするトップアスリートた

ちが目の前でデモンストレーションを披露するほか、東京２０２０で追加される競技を中心に、子どもから
大人までさまざまな競技を体験できるコーナーが盛りだくさん。本物のスポーツの魅力を体でたっぷりと 
実感できる２日間です。 
 また、今年は陸上・十種競技の元日本チャンピオンで“百獣の王”こと武井壮さんが「Ｎスポ！応援団」
として登場！ＮＨＫワールドが日本の魅力を世界に発信するために生み出したユニット「東京パフォーマン
スどーも」といっしょに、２日間会場を盛り上げます！ 
 
１．名  称   Ｎスポ！２０１６ 

２．主  催   ＮＨＫ 

３．日  時   平成２８年１０月９日（日）、１０日（月・祝） 

午前１０時～午後４時          

４．会  場   ＜ＮＨＫ会場＞ ＮＨＫ放送センター（東京都渋谷区） 

         ＜六本木会場＞ 六本木ヒルズアリーナ（東京都港区） 

 

５．内  容  ※悪天候等、諸事情により実施内容は変更になる場合があります。 

 

 

【主な公開番組】 

・Ｎスポ！ライブ２０１６ 

10月9日(日) 午後0時15分～2時（ＦＭ/公開生放送） 

  スポーツにゆかりのあるアーティストによるライブと 

トークをお楽しみいただくステージ。 
 出演／ケロポンズ、東京パフォーマンスドール、若旦那 ほか 

 

・ごごラジ！柔道Live＠Ｎスポ！ 

10月9日(日) （ラジオ第1/公開収録） 

  月曜パーソナリティ山口香さんとゲストにリオ五輪メダリストなどを迎えて 

トークセッションや柔道のデモンストレーション。柔道教室も実施します。 
出演／山口香（柔道家・筑波大学体育系准教授） ほか 

 

・語りの劇場 グッとライフ～Ｎスポ！２０１６スペシャル～ 

  10月9日(日)  午後3時30分～午後5時30分（ラジオ第1/公開収録） 

スポーツ選手の人生のクライマックスシーンを、俳優でタレントの 

山田雅人さんの独自の話芸「かたり」でお伝えします。 

 

・らじらー！in Ｎスポ！ 

  10月10日(月・祝) 午前11時5分～11時50分（ラジオ第1/公開生放送） 

東京２０２０で活躍が期待される若手アスリートをゲストに迎え、 

オリンピックの裏側や競技の真髄に迫ります。 

 

・「なわとびかっとび王選手権２０１６」少人数部門・決勝大会 

  10月10日(月・祝)（Ｅテレ/公開収録） 

 

・はりきり体育ノ介 

10月9日(日)・10日(月・祝)（Ｅテレ/公開収録） 

体育ノ介と博士が「Ｎスポ！」会場に登場。 

※「Ｎスポ！ライブ２０１６」、「語りの劇場 グッとライフ」、「らじらー！in Ｎスポ！」の観覧は要事前申込。 

若旦那 ケロポンズ 東京パフォーマンスドール 

ＮＨＫ会場 



【主なイベント】 

・「スポーツクライミング」「スケートボード」体験＆デモンストレーション 

  10月9日(日)・10日(月・祝) 

  スポーツクライミングウォール、スケートボードパーク、スケートボードランプがＮＨＫに出現。 

２０２０年東京オリンピックでの開催が決まった追加種目、「スポーツクライミング」「スケート 

ボード」の トッププレイヤーが迫力のパフォーマンスを披露します！ 
＜スポーツクライミング出演＞  

プロフリークライマー：平山ユージ、安間佐千 
＜スケートボード出演＞ 

プロスケーター：瀬尻稜、堀米雄斗、池田大亮 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・Ｎスポ！競技体験 

10月9日(日)・10日(月・祝) 

  オリンピック・パラリンピック競技のなかから注目の競技を体験できるコーナー。 

   ＜オリンピック種目＞ 

ウエイトリフティング、射撃（ビームライフル・デジタルピストル） 

    体操（鉄棒・あん馬・トランポリン）、テニス、フェンシング 

   ＜パラリンピック種目＞ 

車いすテニス、車いすバスケットボール、ブラインドサッカー、ボッチャ、義足体験 

 

 

 

【主な公開番組・イベント】 

・バリアフリーファッションショー「バリコレTOKYO」＠Ｎスポ！２０１６ 

10月10日（月・祝）（Ｅテレ/公開収録） 

ゲストに現役パラリンピアンも。障害のある人もない人も楽しめる 

バリアフリーファッションショー。 
 出演／はるな愛、山本シュウ ほか 

 ゲスト／鈴木徹（リオパラリンピック男子走り高跳び代表）  

笠本明里（リオパラリンピック女子競泳代表） ほか 

 

このほか、「Ｎスポ！」会場ではリオパラリンピックに出場予定のアスリートによるトークショーや、アテネ

五輪男子体操団体金メダリストの米田功さんによる体操の実演・解説、年齢・性別・体力を問わず誰もが楽

しめる人気沸騰中の新スポーツを体験できる「ゆるスポーツ体験」など、スポーツにまつわるイベントが  

盛りだくさん！ 

詳細は決まり次第、ホームページでお知らせします。 

 ホームページ：http://www.nhk.or.jp/event/ 

 

10月10日は「東京２０２０ １２時間スペシャル ➡２０２０」と連動し、 

「Ｎスポ！２０１６」会場から随時中継します。 

 

＜放送予定＞ １０月１０日（月・祝）午前８時１５分～午後８時４５分 

 

 

六本木会場 

はるな愛 山本シュウ 

平山ユージ 安間佐千 瀬尻稜 堀米雄斗 池田大亮 

http://www.nhk.or.jp/event/

